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欧州・オーストリアでサッカー合宿 
 
オーストリアは気候的な好条件からヨーロッパ中のサッカーチームが合宿を⾏っている「サッカー合宿の
メッカ」として有名です。また、質の⾼い天然芝のサッカー場やヨーロッパでも治安の良さ、過ごしやす
く⽐較的なリーズナブルな宿泊施設も合宿地として⼈気を集めています。 
 
⽇本でも有名なヨーロッパの名⾨、レアル・マドリード（スペイン）、アーセナル・ロンドン（イングラ
ンド）、ヴェルダー・ブレーメン（ドイツ）、シャルケ04（ドイツ）、ASローマ（イタリア）、ガラタ
サライ（トルコ）、スパルタク・モスクワ（ロシア）、レッドブル・ザルツブルク（オーストリア）など
も毎年のようにオーストリアで合宿を⾏っています。 
 
また、ドイツやイタリア、フランスの3部や4部のチームや、またアメリカ、カナダ、メキシコ等のヨーロ
ッパ外のチームも、カテゴリーを問わず合宿をオーストリアで⾏っています。 
 
育成部⾨のチームからプロのトップチーム、そして代表チームまで集まることから「サッカー合宿の本場」
と⾼い評価を得ているオーストリアでサッカー合宿をしてみてはいかがでしょうか。 
 
レアル・マドリードやアーセナル・ロンドンが実際に利⽤しているサッカー場と宿泊施設を利⽤してのハ
イレベルな合宿の企画⼿配から、キッチン付きアパートメントや現地⾼等学校の宿舎等を利⽤し予算を抑
えたエコノミー合宿の企画⼿配まで可能です。また、予定が合えば、各チームとの親善試合の企画⼿配も
⾏っています。 
 
サンプル日程をご紹介いたします。 夏休みを利用した強化合宿などコーディネート致しますのでお気軽
にご相談下さい。 
 

・ウィーン・ザルツブルクサッカー合宿 
 DATE CITY CARRIER TIME SCHEDULE MEAL 
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日 本 各 地 

 

ウ ィ ー ン 

航 空 機 

 

 

 

 

 

午 前

 

夕 刻

日本各地より航空機にてｵｰｽﾄﾘｱ・ウィーンへ 

（経由になる場合があります） 

ウィーン空港到着 

専用車にてホテルへ 

夕食 

B ——

L 機内

D  ——
HOTEL:    

２ 

 

 

 

 

ウ ィ ー ン 

 

 

 

 

公共交通機関にて 地元クラブ Aの練習施設

に移動（バス乗車時間：約5分）。 

地元クラブA の練習施設にて時差ボケ解消も

兼ねた短めの練習、 

レストランにて昼食。 

昼食後、徒歩にて一旦ホテルに戻り、試合に向

けて準備。 

公共交通機関にて地元クラブAの試合・練習施

設に移動 

試合、対戦相手：地元のクラブA 

公共交通機関にてホテルに移動。 

公共交通機関にてスタジアムへ。 

国際親善試合観戦（開催されている場合） 

試合観戦終了後、公共交通機関にてホテルへ

B ホテル

L 〇 

D 〇 

HOTEL:   

3 

 

 

  

 

ウ ィ ー ン 

 

 

 

地下鉄駅Karlsplatzより観光プログラムのス

タート地点へ徒歩にて移動（徒歩約5分）。 

「自転車に乗って効率よくウィーンの代表的

スポットを日本語ガイドと共に観光するプロ

グラム」、主にリンク通り、国立オペラ座、ウ

ィーン市立公園とヨハン・シュトラウスの金像

等を観光。 

B ホテル

L —— 
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観光後、世紀末から著名人が集まったウィーン

1区のレストランカフェにて昼食。 

昼食後、公共交通機関にて一旦ホテルに戻り準

備を整えて地元クラブBの試合・練習施設移動

地元クラブBの試合・練習施設にて4チームに

よる国際大会に出場。 

1試合20分ハーフ（計40分）でトーナメント

形式になります。 

第1試合： 

第2試合： 

第3試合：第1試合及び第2試合の敗戦チーム

同士による3位決定戦。 

第4試合：第1試合及び第2試合の勝者チーム

同士による優勝決定戦。 

大会後、地元クラブB の食堂を利用して親善

交流BBQパーティー。 

公共交通機関にてホテルに移動 

D 〇 

HOTEL:   

4 

 

 

  

 

ウ ィ ー ン 

 

 

 

公共交通機関にてブンデスリーガに属する国

を代表する名門クラブ FK Austria Wien

（FKアウストリア・ウィーン）のホームスタ

ジアム「Generali-Arena」に移動 

スタジアム内にあるクラブ博物館及びスタジ

アムの特別見学ツアー。 

公共交通機関にてホテルへ移動 

レストランにて昼食。 

徒歩にて一旦ホテルに戻り、準備を整えて 

FAC Team für Wienの試合・練習施設移動

試合、対戦相手：地元プロクラブのユースﾁｰﾑ

※当日は地元プロクラブのユースチームの

U15チーム及びU16チームとの対戦 

それぞれ25分ハーフ（計50分）、2試合で合

わせて合計100分の試合時間 

試合後、クラブ の食堂にて夕食。 

公共交通機関にてホテルに移動。 

B ホテル

L 〇 

D 〇 

HOTEL:   

5 

 

 

  

 

ウ ィ ー ン 

 

ｻ ﾞ ﾙ ﾂ ﾌ ﾞ ﾙ ｸ 

 

 

 

専用車にてザルツブルクへ移動（約3.5時間） 

ザルツブルク市内にて昼食。 

公共交通機関にてブンデスリーガに属する国

を代表する強豪クラブ FC Red Bull  

Salzburg（FC レッドブル・ザルツブルク）

のﾎｰﾑスタジアム「Red Bull Arena」に移動

レッドブル・ｱﾚｰﾅ・スペシャル見学ツアー。

見学後、「レッドブル・アレーナ」内のレスト

ラン「ブルズコーナー」にて夕食。 

夕食後、公共交通機関にてホテルへ 

B ホテル

L 〇 

D 〇 

HOTEL:   

６ 

 

 

  

 

ｻ ﾞ ﾙ ﾂ ﾌ ﾞ ﾙ ｸ 

 

 

 

公共交通機関にて地元クラブの練習施設へ移動

ザルツブルクで最も歴史のあるクラブの練習施

設を借りて練習。 

練習後、公共交通機関にてホテルに移動。 

ザルツブルク市内のレストランにて夕食。 

B ホテル

L 〇 

D 〇 
HOTEL:   

７   
 

 
 専用車にて空港へ 

B ホテル
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 ｻ ﾞ ﾙ ﾂ ﾌ ﾞ ﾙ ｸ  日本帰国（経由にて） 
L —— 

D 機内 
HOTEL:  機中泊 

８ 
  

 

日 本 各 地 

 

 日本東京・関西＆各地到着 
B 機内 

L ——

食事：  Ｂ 朝食 ・ L 昼食 ・ Ｄ 夕食 


